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Retraite et Tri-Célébration au Malawi

MANGOCHI, Malawi - Tout comme les véhicules que nous utilisons dans nos différents apostolats
nécessitent un entretien régulier pour garantir sécurité et efficacité, notre vie en général a besoin
d'étre renouvelée pour notre croissance personnelle, une résilience accrue et, surtout, une vie plus
épanouissante. En tant que religieux, le besoin de renouveler notre vie par la priére est crucial, a
I'instar du Christ Jésus, I'auteur de notre vocation. Malgré son emploi du temps chargé, entre autres
pour enseigner, guérir et chasser les démons, il consacrait un temps précieux a la priére pour res-
sourcer sa vie spirituelle. « Mais il se retira dans le désert et pria » (Luc 5,16).

C'est avec la méme conviction que nous, la Compagnie de Marie de la Délégation d'Afrique anglo-
phone, organisons chaque année ce moment de priére, nous retirant dans un environnement de
priere pour nous ressourcer et recharger notre vie spirituelle.

La retraite de cette année s'est déroulée a Montfort Lake House, a Namiasi, Mangochi, du 21 au 26
septembre 2025, sur le theme « Un moment propice pour recharger nos batteries spirituelles en tant
que pelerins de I'espérance de la Résurrection ». Ce theme met en lumiéere I'apport de ce précieux
moment de priére dans notre vie de religieux. L'animateur, le révérend Pere James MAfr, a claire-
ment indiqué qu'en tant que religieux, nous avons vraiment besoin de ce temps de priére avec le
Seigneur pour continuer a recharger nos batteries spirituelles et ainsi étre efficaces dans nos divers
apostolats de missionnaires montfortains.

Neuf sessions se sont déroulées du 21 au 26 septembre. Les sujets abordés, sous le theme principal
de la retraite « Un moment propice pour recharger nos batteries spirituelles en tant que pélerins de
I'espérance de la Résurrection » étaient : la Priere des Cing Doigts, une journée dans le minis-
tere de Jésus, notre Prétre primordial, captivé par l'investissement spirituel, créé humain, une
possibilité réaliste de vivre la spiritualité mariale, le Repentir et le Pardon, vivre les Béatitudes et en-
fin, le besoin de retrouver la normalité ; une Priere de Gratitude et d'Action de Gréace. Ce fut une re-
traite inspirante et vivifiante, qui nous a permis de recharger nos batteries spirituelles dans I'espoir
de porter davantage de fruits dans nos différents apostolats.

Le dernier jour de notre retraite a été une journée de remerciement a Dieu d'une maniére trés parti-
culiére, puisque nous avons rejoint nos freres ainés qui célébraient le don de leur vocation. Le Pére
Andrew KAUFA, SMM, célébrait ses 30 ans de vie religieuse et ses 25 ans de sacerdoce, le Pere
Charlie BEIRNE SMM, ses 50 ans de vie religieuse et le Pére Eugenio CUCCHI, SMM, ses 60 ans de
vie religieuse. La célébration eucharistique a été présidée par le Pére Paul Lonely MASHONGA, SMM,
Conseiller général. Un repas a ensuite été partagé en signe de gratitude. Nous remercions le Sei-
gneur pour toute sa bonté. Dieu seul. Communications Afrique Anglophone



